
Fingerspitze am
Rand der

Kopfbedeckung

Hand locker
zur Faust,
Daumen
ananliegend

Füße
60º gespreizt

Finger aneinander liegend,
Daumen angelegt

Unterarm und
Hand bilden
eine Gerade

Ellenbogen in Höhe
deder Schulter

Der Gruß des Feuerwehrkameraden


